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Der Seminarleiter

Dr. med. Jochen Peichl

war bis Ende 2010 OA der Klinik fir
Psychotherapie und Psychosomatik am Klinikum
Nirnberg. Jetzt in freier Praxis und Leiter des
Institutes flir hypno-analytische Teiletherapie InHAT.
weitere Informationen: www.teiletherapie.de

Dieses ist ein Intensivkurs zu dem Thema:
Introjektion von Téater- und Verfolger-
anteilen, bei Patienten mit schweren
traumaassoziierten Stérungen (Borderline,
K-PTBS, DIS).

Nach John und Helen Watkins entstehen
die einzelnen Selbstanteile (Ego-States)
einer Person durch

(1) normale Differenzierung in der
Kindheitsentwicklung,

(2) durch Introjektion wichtiger anderer und
durch

(3) Traumerfahrung als Uberlebens-
mechanismus.

Nach Klarung der  urspringlichen
psychoanalytischen Bedeutung von
Introjektion und Introjekt, entwirft der Autor
eine Systematik verschiedener Formen der
Introjektion, von der adaptativen
Introjektion, wie sie Freud fur die
Gewissenbildung beschrieben hat (innerer
Kritiker), Uber die Introjektion als Abwehr
von realem oder phantasiertem Verlust bei
psychischem Missbrauch (innerer
Verfolger), bis hin zur traumatischen

Introjektion als Uberlebensmechanismus

bei physischer und sexueller Gewalt (sog.
Taterintrojekt).

Im praktischen Teil des Seminars werden
psychotherapeutische Techniken aus der
hypnoanalytischen Ego-State-Therapie,
hypnosystemischen Therapie nach Gunter
Schmidt und der Teile-Arbeit vorgestelit und

ausfihrlich gelbt.

Der Seminarleiter Dr.
med. Jochen Peichl
hat sich in den letzten
Jahren in der Klinik
und Praxis auf die
Behandlung von

Patienten mit

Borderline-Stérungen,

Patienten mit traumaassoziierten Stérungen
und dissoziativen Stérungen spezialisiert
Dr. med. Jochen Peichl, bis Ende 2010
Oberarzt der Klinik flir Psychosomatik und
Psychotherapeutische Medizin am Klinikum
Nirnberg und jetzt tatig in eigener Praxis
mit den Schwerpunkten: Traumatherapie
und Behandlung von Persdnlichkeits-
Borderline-

stérungen, insbesondere

Personlichkeitsstorungen, komplexe PTBS,



DIS. Ehm. Lehranalytiker am Institut fir
Psychoanalyse Nurnberg und
Lehrtherapeut des Moreno-Instituts
Uberlingen, EMDR-Ausbildung bei Arne
Hofmann und Ausbildung in Ego-State-
Hartman,

Therapie  bei  Woltemade

hypnotherapeutische und hypno-
systemische Weiterbildung bei B. Trenkle

und G. Schmidt.

In den letzten Jahren intensive theoretische

und praktisch-klinische Auseinander-

setzung mit der Ego-State-Theorie von J.
Watkins und H. Watkins.
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Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Kornelia Sturz

Fortbildungspunkte sind beantragt.

Seminartermin
06.07.2012 - 07.07.2012

Seminarzeiten
14.00 - 18.30 Uhr
10.00 — 17.00 Uhr

Freitag
Samstag

Teilnahmegebiihr
250,00 € inklusive Pausenverpflegung,

auler Mittagessen

Gruppengrofie

Max. 30 Teilnehmerinnen

Verpflegung:
Die Moglichkeit zum Mittagessen ist in der
Klinik am Waldschlofichen gegeben.

Ubernachtung:

Zeitgleich mit der Anmeldung sollten Sie
eine Ubernachtungsmaéglichkeit buchen:

www.dresden-tourismus.de,

www.hotel-am-waldschloesschen.de

www.hrs.de

Teilnahmevoraussetzungen:

An diesem Seminar kénnen Arztinnen und

Psychologinnen sowie andere
psychotherapeutisch Tatige in
fortgeschrittener psychotherapeutischer

Weiterbildung teilnehmen. Grundkenntnisse

in der Psychotraumatologie werden
vorausgesetzt. Die Bereitschaft, sich selbst

einzubringen, sollte vorhanden sein.



Anmeldeschluss:

Bitte melden Sie sich mit dem beiliegenden
Anmeldeformular bis spatestens 2 Wochen
vor dem  Seminartermin an. Der
Zahlungseingang der Seminargebihr gilt

als verbindliche Anmeldung.

Information und Anmeldung:
Organisationsbiro: Annett Hage
Telefon: 0351/ 658 777 26
Telefax: 0351/ 658 777 20

Mail: a.hage@klinik-waldschloesschen.de

Bankverbindung zur Uberweisung der
Seminargebuhr:

Deutsche Apotheker- und Arztebank
Kontonummer 0 007 010 796

BLZ 300 606 01

Zahlungsbetreff:
Seminargebihr Juli 2012 Jochen Peichl
Bei schriftlicher Stornierung 14 Tage vor

Seminarbeginn ist eine 100%ige
Rickerstattung der  Teilnahmegeblhr

maglich.

Anmeldekarte

06.07.2012 - 07.07.2012

Teilnahmegebiihr: 250,00 €

Bankverbindung: )
Deutsche Apotheker- und Arztebank
Konto-Nr. 0 007 010 796, BLZ 300 606 01

FAX: 0351/658777 20
E-Mail: a.hage@klinik-waldschloesschen.de

Bitte in Blockschrift ausfiillen:

Buchung:

Name, VOorname: ... e e enns

Institution: ........... R L P R
Beruf, Weiterbildung: ................oocoo

AGIESSE. Lt e e

Bei Eingang der Teilnehmergebihr gilt
Anmeldung als verbindlich.

Kontakt:

Klinik am Waldschléfchen GmbH
Dipl.-Psych. Dilcher/ Dr. med. Sturz
Sudhausweg 6 - 01099 Dresden

E-Mail: a.hage@klinik-waldschloesschen.de

thre



